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7 月 2 日(火)～ 

7 月 4 日(木)の３日間で 

2 学年が職場体験を行い 

ました。 

 生徒たちは様々な職場で、楽しく、一生懸命に

体験学習を行いました。大きな事故や怪我もな

く、充実した３日間を送れました。また、各事業所

宛に、お礼状を送付しています。心を込めたお礼

状を作るために、国語の授業内でも指導を行い

ました。 

今回の職場体験を実施するために、学校支援

委員会「おぎすけ」が、90 名を超える生徒に対

し、多種多様な職場体験先を、4 月から探してく

ださり、今回の職場体験を行うことができまし

た。また、受け入れてくださいました各事業所の

皆様、担当者の皆様には、深く御礼申し上げま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学年 職場体験 

 いよいよ明日１学期の終業式を終え、明後日
より夏季休業日となります。保護者、地域、学
校運営協議会、学校支援委員会（おぎすけ）
の皆様方には学校教育に関するご理解・ご協
力を賜りましたこと感謝申し上げます。お陰様
で、１学期は生徒が生き生きとした学校生活を
過ごすことができました。 

１学期を振り返ってみると荻窪中学校の生
徒は素直で、自分と向き合い努力することが
できています。よく頑張っていると感心しており
ます。生徒は中学生ならではの重荷を背負い
日々過ごしてきたことで成長したことと思いま
す。学校生活においては、人によってはストレス
を抱えて過ごすことが続いたこともあったこと
でしょう。休業期間中にリフレッシュして疲れを
とってもらいたいと考えています。 
  さて、関東地方はまもなく梅雨も明け、今後
は猛暑となると予想されています。猛暑を乗り
切るためにも「睡眠」と「食事」 はとても大切
になります。十分な睡眠時間が確保されてい
ないと暑さに耐えられずに症状に表れやすくな
るかと思います。長期休業中は就寝時間が遅
くなりがちとなります。場合によっては、昼夜が
逆転する人もいます。さらに今年の夏はパリオ
リンピックが開催されるため睡眠不足が心配
されます。パリとの時差（サマータイム）は－７
時間になりますので、Live で観戦しようとする
と深夜等に起きていることとなり、十分な睡眠
はとれません。生徒の皆さんには自己コントロ
ールして計画的に過ごすことが求められます。 
  夏季休業日を健康面に最大限留意しなが
らも素敵な時間を過ごしてほしいと願っていま
す。２学期の始業式では笑顔の生徒の皆さん
に会えることを楽しみにしています。 



 

 

7 月 2 日(火)、近隣高校（文化学園大学杉並高等学校・東京立正高等学校・都立杉並総合高等学校・都立

杉並工科高等学校・杉並学院高等学校）の先生をお招きし、出前授業を行いました。理科、韓国語、英語等、

様々な学習を行い、高校の先生による授業を体験しました。 

 

 

 7 月 9 日(火)、文化庁が主催する「夢・

アートアカデミー」による能楽講演会を

行いました。講師の先生は、二十六世観

世宗家(にじゅうろくせ かんぜそうけ)

観世清和（かんぜきよかず）先生で、観世

先生は日本芸術院会員、また文化功労者でもいらっしゃいます。全国の小中学校への日本の文化芸術の普

及活動を行う事業の一環としてお越し頂きました。 生徒は、本物の表現力や魅力に惹かれ、真剣な表情で

講演を聴いていました。 

 

他にも、様々な授業がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期もよろしくお願いいたします。 

今後の予定 

３学年 高校出前授業 

能楽講演会 

2 年 

マナー講習 

2 年 

理科出前授業 


